Portugués

Instrucdes breves do YF20
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« Para ver detalhes de especificagdes e operagdes, consulte 0 manual de instrugdes: 4~ Manual de instrugées do do YF20

Identificacao de componente
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Display

o A aparéncia real pode diferir das ilustragoes.

Sobre a exibicao do relogio

Este reldgio estd equipado com uma exibigio de papel eletronico. Gragas a
exibigdo, o reldgio pode indicar sempre varias informagdes com pouco consumo
da reserva de energia. Por outro lado, ao contrario de um LCD normal, a
indicagdo ndo é sempre renovada.

Para ver os passos totais atuais ou outros dados em tempo real, vocé precisa
renovar a indica¢do intencionalmente.

Renovacdo da indicacdo na exibicdo

>

Mova seu pulso rapidamente e os ponteiros do relégio se movem, e a indicagao na
exibi¢do é atualizada.
« Se os ponteiros ndo se moverem, tente mover novamente o pulso.

Acender a luz

° D
\

Toque no centro da exibi¢do duas vezes para acender a luz.
o A luz ¢ desligada automaticamente sem qualquer operagao.

Indicar notificacdes

Pressione e segure o botéo inferior direito ® do relégio para indicar notificagdes
na exibi¢ao do reldgio.
« Para obter detalhes sobre notificagdes, consulte o manual de instrugdes.

Ocultar informacées na exibicdo

Vocé pode ocultar informagdes na exibi¢éo, pressionando e segurando o botao

superior direito © do relégio.

o Vocé também pode ocultar as informagdes, utilizando as defini¢des do relégio.
Para obter detalhes, consulte o manual de instrucdes.

Antes de conectar a um smartphone

Vocé tem de instalar o aplicativo dedicado
"CITIZEN CONNECTED" em seu smartphone e [
inicia-lo para efetuar o emparelhamento entre o

Instalar o aplicativo dedicado ]

A 4

celular e o reldgio para conecta-los.
O fluxo de conexdo é o seguinte. [ Iniciar o aplicativo ]
« O relégio comunica com smartphones através da tecnologia ‘
de comunicagdo com economia de energia Bluetooth® Low
Energy. Logon
o The Bluetooth® word mark and logos are registered
trademarks owned by Bluetooth SIG, Inc.
« Google, Wear OS by Google, Google Play and Google Play *
logo, Google Fit, Google Assistant, Google Calendar, Gmail,
Android and Android Go Edition, Android One, Google [ Emparelhamento ]
Pixel, Google Nest Thermostat are trademarks of Google LLC.
« I0S is a trademark or registered trademark of Cisco Systems, *
Inc. or its affiliates in the United States and other countries,
and is used under license. [ Conexio }
[ Desconexao }

Requisitos para a conexdo

Android |Android 0S 7.0 -
iPhone [i0S15.0-
Bluetooth® |Bluetooth smart/4.2 Low Energy

« Vocé nao pode instalar o aplicativo dedicado se seu smartphone néo for
compativel com ele.

« O aplicativo pode ndo garantir o funcionamento correto, mesmo que o
smartphone cumpra os requisitos.

o A atualizagdo do aplicativo dedicado pode ser cessada apos o fim da produgio
do relogio.

As telas reais e/ou a indicagdo do aplicativo dedicado podem diferir do manual,
dependendo de suas condi¢des de uso e/ou das alteragdes das especificacdes na
atualizagao do aplicativo.

Nesse caso, siga as instrugdes na tela real do aplicativo.
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https://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/yf20/p.pdf

Executar o emparelhamento com o smartphone

Em primeiro lugar, execute o emparelhamento ao conectar o relégio e seu
smartphone.

o As informagoes de emparelhamento tnicas sdo salvas no relgio e no
smartphone, quando o emparelhamento é executado.

« Crie uma conta na inicializagao do aplicativo dedicado. Para criar uma conta,
é necessario um enderego de e-mail que possa ser usado para a recepgao de
e-mails.

« Guarde o enderego de e-mail e a senha da conta, para o caso de serem
necessdrios.

Execucdo do emparelhamento

o Para efetuar o emparelhamento, vocé tem de operar o relégio e o smartphone.

« Carregue o reldgio e o smartphone o suficiente com antecedéncia.

« Ative o Bluetooth® e as func¢des relacionadas com as informagdes de localizagao
em seu smartphone.

1. Faca o download do aplicativo dedicado "CITIZEN
CONNECTED" em um site de aplicativos e instale-o.

CITIZEN

CONNECTED

2. Inicie o aplicativo dedicado.

» Mantenha a tela do aplicativo visivel até o emparelhamento estar
concluido.

3. Toque em [HIBRIDO].

<

Boas-vindas Ao
Citizen

Smartwatches

ECRA TACTIL

HIBRIDO

4. (rie uma conta.

<

Apenas Mais Alguns
Passos.

Inscreva-se para sincronizar e conectar seu
relégio

ENTRAR

o Proceda a autentica¢do depois de criar uma conta. O nimero de
autenticagdo é enviado para o enderego de e-mail que vocé digitou aqui.

» Toque em [ENTRAR] se vocé tiver feito logoff sem executar o
emparelhamento depois de criar a conta.

« Depois de fazer logon, o status (status de logon) ¢ mantido,
independentemente de o aplicativo estar ativado ou desativado.

5.

6.
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Pressione o botao central direito (B) e toque em
[CONTINUAR] na tela do aplicativo quando a tela [INICIAR
EMPARELHAMENTO] é exibida.

X <
Iniciar
Emparelhamento

A Procura Do Seu
Relégio

©

Pressione o botdo do meio com o seu relgio préximo
do seu telefone. Quando o relGgio vibrar e as maos se
animarem, estard pronto a emparelhar.

Pressione o botéo do meio com o seu relogio
préximo do seu telefone. Quando o relégio vibrar
€35 méos se animarem, estara pronto a
emparelhar.

Toque em [ESTE E 0 MEU RELOGIO].

<

1 Dispositivo
Encontrado

CITIZEN
#D1U0020112

NAO VEJO O MEU DISPOSITIVO >

ESTE E O MEU RELOGIO

« O reldgio exibido na tela pode parecer diferente do relégio real que vocé usa.

« Toque em [NAO VEJO O MEU DISPOSITIVO] quando o aspecto global
for diferente do seu, e ndo somente a cor.

« Quando a atualizagdo do reldgio for iniciada, aguarde até ela estar
concluida.

Pressione e segure o botao central direito (B) dentro do reldgio
do tempo limite.

Aceite No Seu
Reldgio

Quando o seu relégio comegar a vibrar, aceite o
pedido de ligagdo no seu relégio para autorizar.
Quando o seu relégio parar de vibrar e 0s ponteiros
‘se moverem, a sua ligagéo segura esté confirmada.

Expirando em 29 segundos

Cancelar

O emparelhamento é iniciado.
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Quando o emparelhamento é concluido com éxito

E exibida a tela de conclusio.

EXPLORE O SEU RELGGIO

2

PERSONALIZAGAO DE BOTOES
Controle o seu mundo a partir do seu pulso com
botdes personalizveis na parte superior e inferi

EXPLORE O SEU RELOGIO

<&~ Sao exibidas guias como
formas de uso do relégio.
Passe o dedo paraa
esquerda para ir para a
ultima pagina.

®

~
4
R

MONITORIZAGAO DE BEM-ESTAR

Mantenha a sua sadde sob controlo com atividade,
monitorizagéo do sono e muito mais

Iniciar o emparelhamento na tela do aplicativo

Toque no icone do relogio (©) no canto superior direito da tela inicial, passe
o dedo para a esquerda na tela [ESCOLHER DISPOSITIVO] e toque em
[ADICIONAR NOVO RELOGIO].

ESCOLHER DISPOSITIVO

= CITIZEN X

ESCOLHER DISPOSITIVO X

ADICIONAR NOVO
RELGGIO

Ative As Suas.
Notificagdes!

BEM-ESTAR

8 DE JANEIRO DE 2023
ATIVO

< (0] [~] o

DESCOBRIR

Quando 0 emparelhamento falha

Instrugoes breves do YF20

Quando a conexdo falha depois do emparelhamento (cancelar o
emparelhamento)

Quando o emparelhamento falha e o reldgio alvo ndo aparece no aplicativo
dedicado, tente executar o emparelhamento novamente, seguindo as etapas
embaixo.

1. Remova“Citizen Connected HR" na configuracao de Bluetooth®
de seu smartphone.

2. Desative o Bluetooth em seu smartphone e ligue novamente.

3. Execute o emparelhamento entre o reldgio e o smartphone de
novo.

Tente executar o emparelhamento novamente, seguindo as etapas embaixo.

1. Toque no icone do reldgio (©) no canto superior direito da tela
inicial.

2. Passe o dedo para a esquerda ou para a direita na tela

[ESCOLHER DISPOSITIVO] para exibir o relégio com o qual vocé
deseja conectar seu smartphone.

3. Passe o dedo para cima na guia inferior na tela [ESCOLHER
DISPOSITIVO] para exibir o menu.

X ESCOLHER DISPOSITIVO

CITIZEN

ATIVO

Atalizado

D1U0020112

CALIBRAGAO

ENCONTRAR O MEU RELOGIO

REMOVER DISPOSITIVO

g

4. Toque em [REMOVER DISPOSITIVO].

5. “Citizen Connected HR" na configuracao de Bluetooth® de seu
smartphone.

6. Desative o Bluetooth em seu smartphone e ligue novamente.

7. Execute o emparelhamento entre o reldgio e 0 smartphone de
novo.

Sincronizacao de seu relégio com o smartphone

Depois de emparelhados, o relégio e o smartphone estao conectados e a
sincroniza¢do de seus dados comega automaticamente quando o aplicativo
dedicado é iniciado ou exibido.

« Todos os ponteiros do reldgio ddo uma volta completa quando a sincronizagdo
comega.

o Ahora e o calenddrio do relégio sio também sincronizados com a hora e o
calendario do smartphone.

o A sincronizagdo de dados pode demorar algum tempo.

« Algumas operagdes do aplicativo, como alteragdo de configuragdes, sao
acompanhadas de sincronizagao de dados.

« A sincronizagdo ndo comega se o relogio nio estiver carregado o suficiente.

« A sincronizag¢do ndo ¢ iniciada quando a distancia entre o smartphone e o
relégio é de 10 m ou mais, ou quando ha algum obstaculo entre eles.

Passar a tela [Inicio] para baixo com o dedo também permite iniciar a
sincronizagao de dados.
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Ajustar a hora e o calendario

Este relogio recebe informagdes de hora de seu smartphone em todas as conexdes
e ajusta a hora e o calendério automaticamente.

« Vocé nao pode ajustar a hora e o calendario no reldgio s6 por si.

Operacao do menu no reldgio

Vocé pode modificar as configuragoes do relogio e usar suas diferentes fungoes,
usando o menu no reldgio.

Aqui, apresentamos o procedimento bésico para usar o menu no reldgio.

« Para mais informagdes sobre as configuragdes no reldgio e sobre outras fungdes,
consulte "Sobre o menu no relégio" e "Configuragdes no corpo do reldgio” no
guia online.

o Algumas fungdes nio estio disponiveis sem a conexio entre o relégio e o
smartphone por meio do aplicativo dedicado.

. Pressione e segure o botao central direito (B) do reldgio.
Os ponteiros do relégio apontam para um dos icones de fun¢ao na
exibi¢do.

—

o [Inicio] é apontado imediatamente ap6s a indicagéo.
« Aindicagdo volta automaticamente a indicagdo normal em 3 minutos,
sem executar qualquer operagéo.

2. Pressione e solte o botéo inferior direito ) ou o botdo
superior direito (© do relégio repetidamente para mudar a

funcao que vocé quer usar.

Os ponteiros do relogio apontam para um dos icones de fungéo.

« Pressione e segure o botio inferior direito ® ou o botio superior direito
©do relogio para mover os ponteiros continuamente.

« O icone preto em um circulo branco mostra a fungdo atualmente
escolhida.

3. Pressione o botao central direito (B) do reldgio.
A indicagdo na exibigao muda para a fungdo que vocé escolheu.
o Algumas fungdes comegam funcionando imediatamente.

Voltar a indicacédo normal

Pressione e segure o botdo central direito (B do relégio para voltar a indicagao

normal.

« Quando voltar para o menu, depois de fazer configuragdes de um item,
pressione e segure o botdo central direito (B) novamente.

o
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