
Ponteiros e botões

Coroa
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• A aparência real pode diferir da ilustração.
• A coroa tem duas posições ao puxá-la.

Instruções breves do W410
• Este relógio é alimentado por energia solar. Exponha o mostrador à luz e use-o com carga suficiente.
• Para ver detalhes de tempo de carregamento, especificações e operações, consulte o manual de instruções:   Manual de instruções do W410
• Para ver o vídeo da operação, clique no ícone Vídeo  no PDF.

Português

Antes de conectar a um smartphone
O relógio comunica com smartphones através 
da tecnologia de comunicação com economia de 
energia Bluetooth Low Energy.
Você tem de instalar o aplicativo dedicado 
"CITIZEN Eco-Drive Bluetooth S" em seu 
smartphone e iniciá-lo para efetuar o 
emparelhamento (registro) entre o celular e o 
relógio para conectá-los.
O fluxo de conexão é o seguinte.

• A marca da palavra Bluetooth® e os respectivos logotipos são 
marcas registradas, propriedade da Bluetooth SIG, Inc.

• Android é uma marca registrada da Google Inc.
• iOS é um nome do sistema operacional da Apple Inc. IOS 

é uma marca ou marca registrada da Cisco nos EUA e em 
outros países, e é utilizada sob licença.

Smartphones compatíveis
Você pode ver as informações sobre smartphones compatíveis (compatíveis com 
Android OS 7.0/iOS 11.4 ou posterior) e o aplicativo dedicado no link embaixo.

http://www.citizenwatch-global.com/support/

Sobre a recepção da hora
Este relógio recebe informações de hora de seu smartphone em todas as conexões 
e ajusta a hora e o calendário automaticamente.
Além disso, o relógio estabelece automaticamente uma conexão temporária ao 
smartphone, uma vez ao dia. Isso permite que mesmo após a desconexão, ele 
ajuste a hora e o calendário quando é exposto à luz depois das 3:00 AM (recepção 
automática da hora).
• O emparelhamento com o smartphone é necessário para a recepção automática 

da hora.
• Quando o relógio estiver economizando energia, a recepção automática da hora 

será iniciada após a economia de energia ser cancelada.
• A função de recepção automática de informações de hora não funciona nos 

seguintes casos:
 - Quando a coroa não está na posição 0.
 - O nível da reserva de energia do relógio é "0" (durante o aviso de carga insuficiente).

Posição da coroa

0 1 2

Identificação de componente

Indicação
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Indicação de definição 
do alarme  

(  ON/OFF)

Indicação do status da 
conexão ( ON/OFF)

Indicação de definição 
do modo de voo  
(  ON/OFF)

Indicação de processamento 
de comunicação contínuo 

(ACT)
Indicação de notificação 

(CALL/INFO)

Indicação de localização de 
smartphone (FIND)

Instalar o aplicativo dedicado

Emparelhamento (registro)

Conexão

Iniciar o aplicativo

Desconexão

http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/w410/p.pdf


Instruções breves do W410

Emparelhar (registrar) o smartphone
Em primeiro lugar, execute o emparelhamento ao conectar o relógio e seu 
smartphone.
• Use [Emparelhar] na tela [Setting] (definição) quando executar o 

emparelhamento pela segunda vez, e nas vezes seguintes.

Antes de emparelhar
• As informações de emparelhamento únicas são salvas no relógio e no 

smartphone, quando o emparelhamento é executado.
• Quando você executa, de novo, o emparelhamento em um relógio que tem 

informações de emparelhamento, as informações existentes são removidas e as 
novas são salvas.

Execução do emparelhamento   
• Para efetuar o emparelhamento, você tem de operar o relógio e o smartphone.

Operação no smartphone

1. Faça baixar do aplicativo dedicado "CITIZEN Eco-Drive 
Bluetooth S" no respectivo site e instale-o.

2. Inicie o aplicativo dedicado.
• Mantenha a tela do aplicativo visível até o emparelhamento estar 

concluído.
• Quando for exibida uma caixa de diálogo solicitando sua permissão para 

usar a conexão Bluetooth, aceite. Para outras solicitações de permissão, 
siga as instruções em seu smartphone.

3. Toque [Connect with your watch] (Conecte o smartphone ao 
seu relógio) e toque em [OK].
A tela de emparelhamento é exibida.

Operação no relógio

4. Confirme que a posição da coroa é 0 e que o ponteiro dos 
segundos se está movendo a cada segundo.
• Pressione e segure o botão durante 1 segundo quando o ponteiro dos 

segundos não está se movendo.

5. Pressione e segure o botão durante 4 segundos ou mais.
• O ponteiro dos segundos aponta para "ACT" (posição dos 0 segundos), se 

movimenta para a esquerda e para a direita, e aponta de novo para "ACT". 
Solte o botão depois de o ponteiro apontar a segunda vez para "ACT".

O emparelhamento é iniciado.

Smartphone
"Conectado" é exibido quando o emparelhamento ficar concluído.
• A conclusão do emparelhamento pode demorar entre 20 a 30 segundos.

Quando o emparelhamento é concluído com êxito
O ponteiro dos segundos do relógio aponta para "  ON" (posição dos 10 
segundos) da indicação de status da conexão temporariamente, e volta ao 
movimento normal.
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Você deve tentar efetuar o emparelhamento, de novo, quando o ponteiro dos 
segundos apontar para " OFF" (posição dos 5 segundos) da indicação do status da 
conexão.
• Pressione e segure o botão do relógio durante 1 segundo para cancelar a 

indicação " OFF" antes de tentar efetuar o emparelhamento novamente.

Conectar/desconectar o smartphone
Verificar o status da conexão

1. Empurre a coroa para a posição 0.
2. Pressione e solte o botão.

O ponteiro dos segundos indica o status da conexão atual (  ON/OFF).
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Conectado

 OFF
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Desconectado

• O ponteiro dos segundos volta automaticamente à indicação normal em 
10 segundos. Pressione o botão para o ponteiro dos segundos voltar à 
indicação normal imediatamente.

• O relógio mantém a indicação correta da hora e do calendário mesmo 
enquanto o ponteiro dos segundos indica o status da conexão.

Indicação do status de conexão
O ponteiro dos segundos indica automaticamente o status da conexão (  ON/
OFF), quando o status da conexão entre o relógio e o smartphone muda.

Desconectar
Cancele a indicação do ponteiro dos segundos antes da operação, quando ele 
apontar para "CALL" (posição dos 55 segundos) ou "INFO" (posição dos 50 
segundos) da indicação de notificação.

1. Empurre a coroa para a posição 0 enquanto o relógio está 
conectado.

2. Pressione e segure o botão durante 2 segundos.
• Solte o botão quando o ponteiro dos segundos apontar para “ACT" 

(posição dos 0 segundos) depois de apontar para “  ON" (posição dos 10 
segundos).

A conexão é encerrada e o ponteiro dos segundos aponta para "  OFF" 
(posição dos 5 segundos) da indicação do status de conexão.
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Conectar
Siga as etapas embaixo para conectar novamente o relógio a um smartphone 
desconectado.
• Não é possível conectar o relógio a um smartphone sem emparelhamento.

1. Empurre a coroa para a posição 0 enquanto o relógio está 
desconectado.

2. Pressione e segure o botão durante 2 segundos.
• Solte o botão quando o ponteiro dos segundos apontar para “ACT" 

(posição dos 0 segundos) depois de apontar para “  OFF" (posição dos 5 
segundos).

O relógio está conectado ao smartphone e o ponteiro dos segundos aponta 
para "  ON" (posição dos 10 segundos) da indicação do status de conexão.
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Vídeo

Vídeo

Vídeo

https://citizen.jp/support/movie/w410/video_01.html
https://citizen.jp/support/movie/w410/video_02.html
https://citizen.jp/support/movie/w410/video_03.html
https://citizen.jp/support/movie/w410/video_04.html


Indicação de notificação no relógio
O ponteiro dos segundos exibe a indicação de notificação correspondente ao tipo 
de notificação recebida.
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Indicação de notificação pelo ponteiro dos 
segundos

Indicação
Posição do 

ponteiro dos 
segundos

Tipo de notificação

CALL 55 
segundos

Notificação de 
chamada recebida

INFO 50 
segundos

Notificação 
de várias 
informações

 OFF 5 segundos

Notificação de 
desconexão 
(Perda de 
Conexão)
(duplicada 
conforme a 
indicação do 
status de conexão)

ACT 0 segundos

Recebendo 
informações 
de hora ou 
conectando
(Ativação)

• A notificação com o ponteiro dos segundos só é indicada quando a coroa está 
na posição 0. Quando o relógio recebe uma notificação e não é possível indicá-
la, a indicação de notificação é adiada até poder ser indicada.

• Quando o relógio recebe uma nova notificação enquanto indica uma 
notificação, a notificação antiga é cancelada e a nova é indicada.

• O relógio mantém a indicação correta da hora e do calendário, mesmo 
enquanto o ponteiro dos segundos indica uma notificação.

Som da notificação
Você pode controlar o tom, volume e o número de vezes que o som de notificação 
é emitido na tela [Notification] (notificação) do aplicativo dedicado.
• O som da notificação é emitido mesmo quando o ponteiro dos segundos não 

consegue indicar a notificação.
• O som da notificação é emitido novamente quando uma notificação adiada é 

indicada pelo ponteiro dos segundos.
• O som da notificação pode ser selecionado previamente, na respectiva 

definição. Para obter detalhes, consulte o manual de instruções.

Área de recepção de notificação
A distância da conexão entre o relógio e o smartphone vai até aprox. 10 metros. O 
alcance conectável poderá ser menor devido a obstáculos como paredes.
Não bloqueie o relógio com o corpo, por exemplo, com seu braço.

Cancelar a indicação de notificação
O ponteiro dos segundos não volta ao movimento normal se não for realizada 
uma operação para cancelar a notificação, quando ele indica as seguintes 
notificações: "CALL", "INFO" e "  OFF" (notificação de desconexão, LINK LOSS).
Poderá ser necessário o cancelamento prévio da indicação de notificação para 
algumas operações.
• A notificação cancelada não pode ser exibida novamente.

1. Pressione e segure o botão durante 1 segundo enquanto a 
notificação estiver indicada.
A indicação de notificação é cancelada e o ponteiro dos segundos retoma o 
movimento normal.
• Alterar a posição da coroa também cancela a indicação de notificação.

Instruções breves do W410

Mudar o relógio para o modo de voo
Você pode desativar a função para conectar a um smartphone quando necessário, 
como em um avião ou hospital.

1. Puxe a coroa para a posição 1.
O ponteiro dos segundos indica a definição do alarme (  ON/OFF).

2. Gire a coroa de modo que o ponteiro dos segundos aponte para 
a definição do modo de voo (  ON/OFF).
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ACT (posição dos 0 segundos)

Definição do alarme
(  ON/OFF)

Definição do modo de voo
(  ON/OFF)

• Sempre que você girar a coroa, o ponteiro dos segundos se move da 
seguinte forma:  
Definição do alarme (  ON/OFF) → ACT → definição do modo de voo (  
ON/OFF) → (voltar ao início).

3. Pressione o botão para alterar a definição de ligar/desligar do 
modo de voo.
• Sempre que você pressionar o botão, a opção ligar/desligar da definição 

muda alternadamente.
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A definição do 
modo de voo é 
ativada e a função 
de conexão fica 
indisponível.
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A definição do 
modo de voo é 
desativada e a 
função de conexão 
fica disponível.

4. Empurre a coroa para a posição 0 para concluir o 
procedimento.
O relógio volta à indicação normal.

Depois de ativar a definição do modo de voo
A conexão ao smartphone é encerrada, e não é possível conectar o relógio ao 
smartphone.
• O ponteiro dos segundos aponta para "  ON" (posição dos 25 segundos) e volta 

ao movimento normal quando você tenta conectar o relógio e o smartphone.
• A recepção automática da hora também fica indisponível.

Depois de desativar a definição do modo de voo
A função de conexão do relógio fica disponível assim que a definição do modo de 
voo é desativada.
Execute a operação de conexão quando você deseja conectar o relógio ao 
smartphone.
• Verifique a hora e o calendário do relógio e ajuste-os, se necessário.

Vídeo

https://citizen.jp/support/movie/w410/video_05.html


Verificação da posição de referência
1. Puxe a coroa para a posição 1.

O ponteiro dos segundos indica a definição do alarme (  ON/OFF).

2. Gire a coroa de modo que o ponteiro dos segundos aponte para 
a definição do modo de voo (  ON/OFF).
• Sempre que você girar a coroa, o ponteiro dos segundos se move da 

seguinte forma:  
Definição do alarme (  ON/OFF) → ACT → definição do modo de voo (  
ON/OFF) → (voltar ao início).

3. Pressione e segure o botão durante 5 segundos.
Os ponteiros e a indicação começam se movendo para as posições de 
referência atuais armazenadas na memória.
• Solte o botão quando o ponteiro dos segundos começar a se mover.

4. Verificação da posição de referência
Posições de referência corretas:
• Ponteiros das horas, dos minutos 

e dos segundos: 0 horas 00 
minutos 0 segundos

• Indicação da data:  a meio 
caminho entre “31” e “1”

Se a posição de referência atual 
for diferente da posição correta, 
avance para a etapa 4 de “Correção 
da posição de referência”.

5. Empurre a coroa para a 
posição 0 para concluir o procedimento.

Ajustar a hora e o calendário manualmente
1. Puxe a coroa para a posição 1.

O ponteiro dos segundos indica a definição do alarme (  ON/OFF).

2. Gire a coroa de modo que o ponteiro dos segundos aponte para 
"ACT" (posição dos 0 segundos).
• Sempre que você girar a coroa, o ponteiro dos segundos se move da 

seguinte forma:  
Definição do alarme (  ON/OFF) → ACT → definição do modo de voo (  
ON/OFF) → (voltar ao início).

3. Pressione e segure o botão durante 2 segundos ou mais.
• Solte o botão depois de o ponteiro dos segundos se mover para a direita e 

para a esquerda, e apontar para "ACT" (posição dos 0 segundos).

4. Pressione o botão para mudar o alvo a ser corrigido.
• Sempre que você pressionar o botão , o alvo muda da seguinte maneira.  

Minutos → hora/data → ano/mês → (voltar ao início)
• Os ponteiros e as indicações se movem ligeiramente quando selecionados 

para mostrar que estão ajustáveis.

5. Gire a coroa para ajustar o ponteiro/a indicação.
• Os ponteiros dos minutos/segundos e o ponteiro das horas/indicação de 

data se movem em sincronia, respectivamente.
• A mudança na indicação de data mostra que ela passou para AM. 

Certifique-se de que a hora esteja ajustada corretamente para AM ou PM.
• Quando você gira a coroa rapidamente algumas vezes, os ponteiros 

e a indicação de data se movem continuamente. Para interromper o 
movimento rápido, gire a coroa em uma das direções.
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"Mês" corresponde a uma das 
12 zonas mostradas na figura 
abaixo.
Cada número representa um 
mês.

O ano corresponde aos anos 
desde o ano bissexto e é indicado 
com a posição do ponteiro dos 
segundos.

Anos desde o ano bissexto:  0 
(Ano bissexto)

0

Anos desde o ano bissexto:  1

1

Anos desde o ano bissexto:  2

2
3

Anos desde o ano bissexto:  3

6. Repita as etapas 4 e 5.
7. Empurre a coroa para a posição 0 de acordo com uma fonte de 

hora certa confiável.

Instruções breves do W410
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Correção da posição de referência
1. Puxe a coroa para a posição 1.

O ponteiro dos segundos indica a definição do alarme (  ON/OFF).

2. Gire a coroa de modo que o ponteiro dos segundos aponte para 
a definição do modo de voo (  ON/OFF).
• Sempre que você girar a coroa, o ponteiro dos segundos se move da 

seguinte forma:  
Definição do alarme (  ON/OFF) → ACT → definição do modo de voo (  
ON/OFF) → (voltar ao início).

3. Pressione e segure o botão durante 5 segundos.
Os ponteiros e a indicação começam se movendo para as posições de 
referência atuais armazenadas na memória.
• Solte o botão quando o ponteiro dos segundos começar a se mover.

4. Puxe a coroa para a posição 2.
5. Pressione e solte o botão repetidamente para mudar o 

ponteiro/a indicação a ser corrigida.
• Cada vez que você pressionar o botão, o alvo muda da seguinte maneira:  

Ponteiro das horas/indicação de data → ponteiros dos minutos/segundos 
→ (voltar ao início)

• Os ponteiros se movem ligeiramente quando selecionados para mostrar 
que podem ser ajustados.

6. Gire a coroa para ajustar o ponteiro/a indicação.
• Os ponteiros dos minutos/segundos e o ponteiro das horas/indicação de 

data se movem em sincronia, respectivamente.
• Quando você gira a coroa rapidamente algumas vezes, o ponteiro/

indicação movimenta-se continuamente. Para interromper o movimento 
rápido, gire a coroa em uma das direções.

7. Repita as etapas 5 e 6.
8. Empurre a coroa para a posição 0.

O relógio mantém a indicação para mostrar a posição de referência.

9. Pressione o botão para concluir o procedimento.
• Os ponteiros e a indicação voltam ao normal em 2 minutos sem pressionar 

o botão.

Redefinição do relógio – Reinicialização total
1. Puxe a coroa para a posição 2.

O alarme dispara e o ponteiro dos segundos aponta para a posição dos 30 
segundos.

2. Pressione e segure o botão durante 7 segundos ou mais.
Ao soltar o botão, o alarme dispara e é executada a reinicialização total.

Os valores da definição após a Reinicialização total
Hora 0:00:00AM

Calendário 1 de janeiro de ano bissexto, domingo

Definição do alarme  OFF

Hora do alarme 0:00 AM
Informações de 

emparelhamento
As informações de emparelhamento não são 
removidas.

Status da conexão  OFF

Após a reinicialização total
Depois da reinicialização total, ajuste a posição de referência, defina a hora e o 
calendário, e execute a definição do alarme.

Instruções breves do W410


